
 

 

Frysebehandling af livmoderhalsen 
 

 
 
Hvad er formålet med frysebehandlingen: 
At mindske udflåd, pletblødninger, blødning ved samleje og (HPV) infektion. 
 
 
Behandling: 
Ved frysebehandling af livmoderhalsen foretages en overfladisk frysning, i ca. 45 sek. hvorved de yderste celler 
afstødes og nye celler genopbygges efter et par uger. 
Behandlingen foretages normalt 2 gange med 6 ugers interval. 
Ved første frysning vil der typisk være lidt menstruationslignende smerter, men derudover er behandlingen smertefri. 
Enkelte vil have brug for Panodil som smertestillende. 
Du kan gå hjem umiddelbart efter behandlingen 
 
Efter behandlingen: 
Efter frysningen vil der ofte være vandtyndt evt. lidt blodigt udflåd. Lugten kan være sødlig, men er ikke udtryk for en 
infektion. Udflåds generne kan persistere i op til 4-6 uger. 
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